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札幌市･Ａさん

Iesu こだわりの住まい

車いすで
自立した生活

車いすでほんとうに生活しやすい家とは…

建築家と施主がとことん話しあって完成したのが

この u-h.o.u.s.e. @ i です。

3

45

7 6

1 ダイニングキッチンからリビング側を見る。ステンドグラスがアク
セント

2 直線と黒白のコントラストがシャープな外観。道路と玄関はわずか
２段分の段差だが、長いスロープが必要なことがわかる
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3 車庫は道路から勾配つけて玄関と同じ高さま
で上がっている。車いすはそのまま風除室→玄
関と段差無しで進める

4 キッチン全景。シンク下はキャスター付きワゴ
ンで邪魔なときは移動。食洗機はシンク左下、電
子レンジはシンク右手にあるＩＨ調理器の下に
ビルトイン。後片付けと調理の動線を分けた
5 風除室から玄関内部を見る。右に入るとそのま
まＬＤＫ。玄関カウンター下の空きスペースは、
車いすで向きを変えるときにタイヤなどがぶつ
からないための配慮。デザインと実用性を両立さ
せた
6 水栓は通常シンク中央にあるが、右斜めに配置
して45度傾けた。このことで、左半身麻痺の奥
さまが体を回転させなくても使える
7 シャワーコーナーは、開口部にカーテンを下げ
て濡れたカーテンが金属製の水切り（写真下部）に
密着して水しぶきなどが外に出にくくなる
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車いすの
動線
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取材協力

建築概要
札幌市北区
平成 19年７月
在来木造工法
１階 85.12（25.7）＋
２階 31.93（9.7）＋
車庫 15.29（4.6）
　＝ 132.34 ㎡（40.0 坪）
電気オイルヒーターによる個別
暖房
第３種換気

高性能グラスウール 150㎜
高性能グラスウール 100㎜
高性能グラスウール 200㎜
木製断熱ドア（m.a.p. 特注品 )
樹脂サッシ Low-E ペアガラス

所　在　地…
竣　　工…
構造工法…
延床面積…

暖房方式…

換気方式…

断　熱
　　床　　…
外　　壁…
屋　　根…
玄関ドア…
　　窓　　…

間取り図
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Ａ
さ
ん
ご
夫
婦
は
、
長
い
間
海
外
暮
ら
し
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
奥
さ
ま
が
途
中
で
片
半
身
麻
痺
と
な
り
、

車
い
す
生
活
に
。
今
後
の
治
療
も
考
え
、
高
度
医
療
の

充
実
し
た
日
本
に
帰
国
す
る
こ
と
を
決
め
た
際
は
、
最

近
の
日
本
の
住
宅
で
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
な
ど
が
で

き
て
い
る
と
聞
き
、
そ
れ
ほ
ど
心
配
し
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
帰
国
し
て
か
ら
日
本
流
の
バ
リ
ア
フ
リ

ー
基
準
で
は
、
奥
さ
ま
が
大
変
暮
ら
し
に
く
い
こ
と
に

気
づ
き
ま
す
。
車
い
す
で
生
活
す
る
に
は
ス
ペ
ー
ス
の

ゆ
と
り
が
不
十
分
。
そ
れ
な
ら
ば
、
家
を
建
て
て
「
実

験
住
宅
」
と
し
て
自
分
の
考
え
を
試
し
た
い
。
そ
ん
な

気
持
ち
に
駆
ら
れ
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
相
談
を
受
け
た
の
が
ア
ウ
ラ
建
築
設
計
事
務

所
の
山
下
代
表
。
新
進
気
鋭
の
建
築
家
で
す
。
Ａ
さ
ん

は
医
療
福
祉
の
専
門
家
で
、「
専
門
知
識
を
活
か
し
て

奥
さ
ま
が
快
適
に
暮
ら
せ
、
自
立
で
き
る
住
宅
を
建
て

た
い
」
と
考
え
、
ほ
か
の
方
が
同
様
の
住
宅
を
「
建
て

た
い
」
と
思
っ
た
と
き
に
現
実
的
な
価
格
に
お
さ
ま
る

よ
う
に
と
、
山
下
さ
ん
と
何
度
も
話
し
合
い
、
プ
ラ
ン

を
作
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

プ
ラ
ン
で
重
要
視
し
た
の
は
、
ス
ム
ー
ズ
な
動
線
で

す
。
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
ず
に
車
い
す
で
生
活
、
家
事
が

で
き
る
こ
と
。ま
ず
は
車
庫
か
ら
家
の
中
に
入
る
動
線
。

車
い
す
の
ま
ま
乗
れ
る
乗
用
車
で
家
に
帰
っ
て
き
て
、

１
人
で
車
い
す
の
ま
ま
室
内
に
入
れ
る
よ
う
に
し
た
い

と
考
え
ま
し
た
。
車
か
ら
電
動
リ
フ
ト
で
車
い
す
を
下

ろ
す
と
き
、
リ
フ
ト
は
安
全
の
た
め
地
面
ギ
リ
ギ
リ
ま

で
下
が
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
通
常
は
家
の
玄
関
は
基

礎
の
構
造
上
地
面
よ
り
数
十
㎝
高
く
な
り
ま
す
。
こ
れ

で
は
車
庫
と
玄
関
と
の
段
差
が
大
き
す
ぎ
て
ス
ロ
ー
プ

を
別
に
造
る
か
、
段
差
解
消
リ
フ
ト
な
ど
が
必
要
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
毎
日
の
生
活
に
必
要
な
乗
用
車
か

ら
家
へ
の
出
入
り
が
こ
れ
で
は
大
変
で
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
の
住
宅
で
は
車
庫
を
ス
ロ
ー
プ
状
に
し

て
道
路
面
か
ら
数
十
㎝
高
く
し
、
玄
関
と
の
段
差
を
解

消
し
ま
し
た
。「
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
」
と
呼
ぶ
勝
手

口
か
ら
風
除
室
に
入
っ
て
車
い
す
の
タ
イ
ヤ
に
着
い
た

汚
れ
を
落
と
し
、
そ
の
ま
ま
玄
関
へ
。
玄
関
を
右
に
曲

が
る
と
す
ぐ
に
ダ
イ
ニ
ン
グ
・
キ
ッ
チ
ン
で
す
。
こ
こ

に
も
ひ
と
工
夫
。
壁
際
の
カ
ウ
ン
タ
ー
下
に
車
い
す
に

乗
せ
た
肘
が
す
っ
ぽ
り
入
り
込
む
よ
う
に
カ
ウ
ン
タ
ー

の
高
さ
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。
プ
ラ
ン
上
、
玄
関
ス
ペ

ー
ス
の
幅
が
あ
ま
り
取
れ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
お
か

げ
で
ス
ム
ー
ズ
に
向
き
を
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ひ
と
く
ち
に
「
段
差
を
無
く
す
」
と
言
っ
て
も
、
玄

関
ま
わ
り
は
通
常
は
段
差
が
な
い
と
雨
水
が
室
内
に
入

り
込
む
心
配
が
あ
り
、
な
か
な
か
難
し
い
も
の
。
山
下

さ
ん
は
玄
関
ド
ア
の
下
部
に
数
㎜
の
段
差
を
取
り
、
気

密
部
材
を
置
い
て
解
決
し
て
い
ま
す
。

　

キ
ッ
チ
ン
は
Ｉ
字
型
で
す
。
片
半
身
麻
痺
の
奥
さ
ま

が
車
い
す
に
乗
っ
た
ま
ま
キ
ッ
チ
ン
の
横
を
移
動
し
て

料
理
の
準
備
や
後
片
付
け
が
で
き
る
動
線
を
考
え
ま
し

た
。
使
用
頻
度
を
考
え
て
調
理
す
る
場
所
は
右
半
身
を

有
効
に
使
え
る
シ
ン
ク
の
右
側
に
集
中
さ
せ
ま
し
た
。

シ
ン
ク
の
左
側
は
使
用
頻
度
の
そ
れ
ほ
ど
高
く
な
い
食

洗
機
な
ど
を
配
置
。
一
度
お
皿
を
セ
ッ
ト
し
て
ボ
タ
ン

日
本
の
現
状
に
一
念
発
起

車
い
す
で
使
い
や
す
い
動
線

を
押
す
だ
け
で
い
い
の
で
不
便
さ
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
動
線
の
徹
底
と
、
シ
ン
ク
下
に
収
納
ス
ペ

ー
ス
を
十
分
確
保
で
き
な
い
関
係
で
、
キ
ッ
チ
ン
の
幅

は
通
常
よ
り
も
75
㎝
ワ
イ
ド
な
３
・
３
ｍ
に
な
り
ま
し

た
。
吊
り
戸
棚
が
あ
る
の
は
、
Ａ
さ
ん
自
身
が
台
所
仕

事
を
手
伝
い
、
収
納
物
を
出
し
入
れ
す
る
た
め
で
す
。

　

キ
ッ
チ
ン
天
板
の
高
さ
は
、
最
初
車
い
す
生
活
に
適

し
た
も
の
が
な
か
な
か
見
つ
け
ら
れ
ず
苦
労
し
た
そ
う

で
す
。
奥
さ
ま
の
体
格
か
ら
は
じ
き
出
し
た
キ
ッ
チ
ン

天
板
の
高
さ
は
75
㎝
。
と
こ
ろ
が
、
80
㎝
以
上
じ
ゃ
な

い
と
対
応
し
な
い
キ
ッ
チ
ン
メ
ー
カ
ー
や
、
75
㎝
に
合

わ
せ
る
と
途
端
に
価
格
が
非
常
に
高
く
な
っ
て
し
ま
う

メ
ー
カ
ー
な
ど
、
な
か
な
か
決
ま
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で

見
つ
け
た
の
が
、「
ス
ズ
ラ
ン
キ
ッ
チ
ン
」
の
㈱
樋
口
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
も
車
い
す
対
応
キ
ッ
チ
ン
を
Ｐ
Ｒ

し
て
お
り
、
75
㎝
高
の
カ
ウ
ン
タ
ー
も
現
実
的
な
価
格

で
オ
ー
ダ
ー
で
き
ま
し
た
。

　

ト
イ
レ
は
独
立
し
た
部
屋
に
は
せ
ず
、
カ
ー
テ
ン
で

簡
易
間
仕
切
り
と
し
て
い
ま
す
。
夫
婦
２
人
の
と
き
は

オ
ー
プ
ン
に
し
て
お
き
、
来
客
が
あ
っ
た
場
合
は
カ
ー

テ
ン
を
使
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
車
い
す
移
動
の
際
に
間

仕
切
り
が
障
害
物
と
な
ら
な
い
よ
う
考
え
た
結
果
で

す
。
シ
ャ
ワ
ー
も
車
い
す
の
ま
ま
ス
ム
ー
ズ
に
シ
ャ
ワ

ー
室
に
入
れ
る
よ
う
段
差
を
最
小
限
に
抑
え
て
い
ま

す
。
シ
ャ
ワ
ー
す
る
際
は
、
カ
ー
テ
ン
の
足
が
適
度
に

濡
れ
て
水
切
り
部
材
に
密
着
し
、
シ
ャ
ワ
ー
室
の
外
部

が
濡
れ
な
い
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　

洗
面
台
は
幅
を
広
め
に
取
っ
て
い
る
の
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
隣
に
Ｓ
Ｋ
流
し
も
置
き
、
介
護
用
品
の
洗
濯

に
使
い
ま
す
。
ふ
だ
ん
は
蓋
を
し
て
ア
イ
ロ
ン
台
と
し

て
使
え
る
の
も
便
利
。

　

階
段
や
ロ
フ
ト
は
、
Ａ
さ
ん
の
収
納
兼
書
斎
ス
ペ
ー

ス
。
階
段
も
１
階
と
の
接
続
部
分
は
角
を
丸
め
る
な
ど

車
い
す
移
動
に
配
慮
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
道
路
か
ら
正
面
玄
関
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、

介
護
の
負
担
や
将
来
ひ
と
り
で
外
出
で
き
る
よ
う
勾
配

を
極
力
緩
く
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
16
分
の
１
勾
配
の

予
定
で
し
た
が
、
結
局
20
分
の
１
勾
配
に
。
わ
ず
か
数

十
㎝
の
段
差
を
乗
り
越
え
る
の
に
何
ｍ
も
の
ス
ロ
ー
プ

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
様
々
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
が
、
外
観
は

現
代
的
な
モ
ダ
ン
デ
ザ
イ
ン
の
住
宅
。
延
床
面
積
が
40

坪
程
度
で
住
宅
の
仕
様
を
考
え
る
と
割
高
に
な
り
そ
う

で
す
が
、
庭
の
植
栽
や
組
込
車
庫
も
含
め
た
建
築
費
は

２
３
０
０
万
円
程
度
に
納
ま
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
Ａ

さ
ん
は
「
10
年
、
15
年
経
っ
た
時
に
売
れ
る
価
値
の
あ

る
住
宅
で
あ
っ
て
ほ
し
い
」
と
希
望
し
た
た
め
、
外
観

デ
ザ
イ
ン
や
使
う
材
料
も
吟
味
し
て
い
ま
す
。

　

山
下
さ
ん
は
、「
Ａ
さ
ん
と
と
こ
と
ん
話
し
合
い
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
確
か
め
な
が
ら
前
に
進
み
ま
し
た
。
こ

の
経
験
を
生
か
し
、
住
宅
で
困
っ
て
い
る
方
の
手
助
け

に
な
れ
ば
」
と
話
し
て
い
ま
す
。設計

監理

現
実
的
な
価
格
で
建
て
る
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8 ユーティリティ全体。洗面台左側がＳＫ流し。トイレの取り付け位置を工夫
して車いす対応とした

9 ロフトは、Ａさんが使用するスペースで、仕事に必要な本など収納スペー
スや書斎としても使う

施工：札建工業株式会社

総　　額… 2,300 万円（設計料別･暖房･換
気･照明･外部給排水･基礎杭･外
構･車庫込み）


